
BEKLEIDUNG SONNEN-
SCHUTZ

TECHNISCHE 
AUSRÜSTUNG

ÜBERNACHTUNG NOTFALL- 
AUSRÜSTUNG

SONSTIGES

Kletterhose
Sonnenbrille 

mit UV-Schutz
Rucksack 20 - 30L Erste-Hilfe-Set

Softshelljacke
Sonnencreme 

SPF 30
Anseilgurt Stirnlampe

Leichte 
Daunenjacke

Steinschlaghelm

Mütze,  
Stirnband

Expressschlingen

Leichte  
Regenjacke

Selbstsicherungs-
schlinge

Kurzprusik

wenn vorhanden: 
Mirco Traxion

wenn vorhanden: 
Sicherungsgerät

wenn vorhanden: 
HMS Karabiner

wenn vorhanden: 
Bandschlinge

wenn vorhanden: 
Rettungsseil

Mobile 
Sicherungsmittel

AUSRÜSTUNGSLISTE 
für das Felsklettern im Ötztal.
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